
Abenteuer 
mit Peo im 
Wald
Ein erlebnispädagogisches Projekt im 
Rahmen der heilpädagogischen Förderung 
mit dem Pferd an der Montessori-Schule 



Konzept:
Eine Gruppe von 
Schülerinnen und Schülern 
erkundet in Begleitung des 
Therapiepferdes ein 
Waldstück. Im Vordergrund 
stehen:

- das aktive Erleben und Erfahren 
der Tier- und Pflanzenwelt des 
Waldes mit allen Sinnen

- das gemeinsame, kreative und 
eigenständige  Gestalten in der 
Natur

- der verantwortungs- und 
rücksichtsvolle Umgang mit der 
Natur

- die Freude und positive Spannung 
beim Erleben von Abenteuern mit 
dem Pferd 



Örtliche Gegebenheiten:
- Ausgangspunkt ist Peos Stall. Von hier aus reiten die SuS abwechselnd den Weg von ca 1,5 km zum Wald.

- Das Waldstück (ca 1,2 ha) befindet sich in Privatbesitz, darf also entsprechend genutzt werden. Es wird 
regelmäßig fachkundig auf Sicherheit geprüft (z.B. Stand- und Bruchsicherheit der Bäume). 

- Die SuS haben die Möglichkeit, eigene Ideen umzusetzen und dürfen dafür alles nutzen, was sie im Wald 
finden.

- Schubkarre, Werkzeug, Arbeitshandschuhe etc. stehen bei Bedarf zur Verfügung.

- Sanitäre Anlagen stehen zur Verfügung. 

- Es besteht die Möglichkeit zur Beobachtung von Nutztieren (Hühner, Gänse, Schafe) und Wildtieren (Vögel, 
Insekten, Amphibien, Rehe, Hasen etc) 





Der Abenteuer-Trail:

Ein von den Schülerinnen und Schülern 
mitgestalteter Weg durch den Wald

Der Trail kann zu Fuß
gelaufen oder auf 
Peo geritten werden. 

Es gibt Hindernisse: 
Baumstämme auf dem Weg, 
Hügel, herabhängende Äste, 
eine niedrig hängende Plane…..   



Und es gibt Erlebnisstationen:                   

EINEN FÜHLSACK

EINEN FLATTERVORHANG

EIN ÜBERRASCHUNGS-
KÖRBCHEN                                     

EINE BRÜCKE



„Bude“ bauen
DIE SCHÜLERINNEN UND SCHÜLER BAUEN 
GEMEINSAM EINE HÜTTE NACH EIGENEN 
IDEEN UND VORSTELLUNGEN

SIE KÖNNEN ALLE MATERIALIEN 
NUTZEN, DIE SIE AUF DEM GELÄNDE 
FINDEN………



……und noch ein paar mehr       ;)                  



Lagerfeuer
Wenn die Wetterlage es zulässt und kein allgemeingültiges Verbot 
besteht, kann ein Lagerfeuer gemacht werden und die Schülerinnen 
und Schüler lernen den verantwortungsvollen Umgang mit Feuer.



Und natürlich kümmern 
sich alle um Peo…..




